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Neue Wasserkurse mit Anna

Der Schwimmschule ist es gelungen ihr Angebot zu erweitern. Ab

22.03.2019 werden folgende Kurse von Anna und Eileen angeboten:

- Entspannung und Erholung für Frauen

- Entspannung und Erholung für Frauen und Männer

- Aquajogging in Balance für Frauen.

Anna, 33 Jahre und Mutter zweier Jungs (4 und 12 Jahre), ist Sportstudentin

und Entspannungspädagogin. Sportlich wurde es bei ihr nach der Geburt

des ersten Kindes.

Über das Angebot von Anna kann man sich auf der Internetseite

https://www.svk-schwimmschule.de/weiteres-kursangebot/aquakurse-mit-

anna informieren. Buchen kann man über den jeweiligen Kursbutton bei den

Angeboten.

Weitere Informationen rund um das Thema Baby-, Säuglings-, Kleinkind-

und Erwachsenenschwimmen bei der Schwimmschule finden Sie auf der

Internetseite svk-schwimmschule.de .

Gern darf dieser Newsletter weitergeleitet werden, eine Zusendung per Mail

ist möglich. Dazu bitte ich um eine Mail an die folgende Mailadresse:

newsletter@svk-schwimmschule.de .
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